
Véronique ABELES 

Exposition photos  « Les Belles Endormies du Perche », 

Véronique ABELES sillonne les routes du Perche inlassablement. Peut être l’avez 
vous croisée sans le savoir dans des expositions ou des lieux de patrimoine .Elle a 
d’ailleurs crée il y a quelques années un blog sur Facebook que beaucoup 
connaissent  : « les belles endormies du Perche », (2600 abonnés !) et y dépose les 
photos témoignages de ces bâtisses, fermes, manoirs, églises, modestes ou 
chargées d’histoire, souvent en péril (d’où « endormies ») bien que de plus en plus 
souvent restaurées. Elle y ajoute également les animaux familiers de la 
campagne, chevaux, vaches, chèvres mais aussi les chats qu’elle affectionne 
particulièrement.  
Ses textes poétiques et sensibles rendent justice et hommage à tous ces lieux qui 
sont l’essence de cette partie intime de la Basse-Normandie. 

Au fur et à mesure de ses explorations percheronnes, lui est alors venue l’envie 
de donner corps à ces images, et cela a déjà donné lieu à quelques expositions 
photos sous un format inhabituel.  

Véronique a débuté comme Artiste décoratrice, puis graphiste et enfin 
photographe free lance. Parallèlement à son métier, elle s’est toujours beaucoup 
intéressée au patrimoine bâti, et, depuis plus de 25 ans, elle restaure pour son 
compte personnel avec ténacité et respect divers bâtiments anciens, presbytères, 
prieurés, hôtels particuliers, en Sarthe et dans l’Orne. 

Elle a d’ailleurs obtenu le prix René Fontaine pour la restauration d’un ensemble 
rural XVIIIème à St Cosme en Vairais, pour son bâti et ses jardins .  

Des années plus tard, le virus ne l’a toujours pas quitté, puisqu’actuellement 
Véronique restaure avec des artisans locaux un ancien café de village, relais de 
Poste dans le bourg de Nocé, qui va devenir sous peu sa nouvelle résidence et son 
lieu d’exposition.  

Mai 2023, D Chatelain 

PARUTIONS 

Livre « Jardins de Pierre », éditions de l’Etrave - hommage aux cimetières 
anciens de l’Orne, avec l’aide de la Fondation du Patrimoine et le Conseil Régional 
de l’Orne 



EXPOSITIONS RECENTES 

2020 - Manoir de Pontgirard, expo photo sur les photos du livre « Jardins de 
Pierre » 
2022 - Mauves sur Huisne, expo photo sur le thème des Jardins  
2023 - deux Expositions photos sur le Patrimoine percheron , à l’Hôtel de Ville de 
Longny au Perche et à la Médiathèque de Mortagne au Perche  

A VENIR 

Du 16 au 26 juin 2023 à la Galerie Edmund à Nogent le Rotrou , portraits du 
patrimoine de la campagne percheronne et de ses animaux, comme une sorte de 
mosaïque photographique des Belles Endormies du Perche !  


